
Grundlagen: 

Elterngespräche brauchen Zeit/Raum, Struktur 
und Klarheit 

Basis des Erfolgs ist die wertschätzende Haltung, 
Unvoreingenommenheit   

 

Leitfaden zur Umsetzung: 

1. Vorüberlegungen (Reflexion der 
Situation) 
a) Ziel des Gesprächs/unsere Rolle 

(Information, Beratung, Feed-back, 
Konfliktlösung) 

b) Information zur Situation der Eltern 
c) Reflexion zu unserer Haltung 

2. Durchführung 
a) Setting und Einstieg (Stressabbau, 

Beziehungsaufbau) 
b) Gesprächsführung ( aktives Zuhören, 4 

Aspekte einer Nachricht) 
c) Falls nötig: Grenzen setzen 
d) Treffen von Vereinbarungen 

 

 


